
Hortspecial- Besuch im Spital Ilanz 

Montag, 12.10.2026 

Am Vormittag beschäftigen wir uns mit Themen rund ums Gesundwerden und wie 

ein Spital aussieht. 

Nach dem Mittagessen fahren wir nach Ilanz, wo wir im Spital bereits erwartet 

werden. Dort erhalten wir einen Rundgang durch das ganze Spital und werden an 

verschiedenen Posten selbst aktiv, zum Beispiel beim Blutdruck-Messen oder 

Verbände-Anlegen. 

Danach holen wir einen feinen z’Vieri und machen uns wieder auf den Rückweg. 

Das Programm beginnt um 9.00 Uhr in der Kita (eintreffen 6.30-9.00 Uhr). 

Um 17.09 Uhr sind wir zurück am Bahnhof Disentis (ausstieg zwischen Ilanz und 

Trun möglich). Bitte gebt Bescheid, wo euer Kind aussteigt. 

Bitte Mitbringen:  

• Trinkflasche  

• Alltagskleidung  

• ID  

 

Hortspecial- Besuch der Höllgrotten, Baar 

Mittwoch, 14.10.2026 

Wir erkunden die Geheimnisse der einzigartigen Tropfsteinhöhlen im Lorzentobel! 

Nach unserer langen Zugreise laufen wir circa 45 Minuten der Lorze entlang bis zum 

Grotteneingang. Unterwegs machen wir ein Picknick aus dem Rucksack. Nach der 

Erkundung der Grotten geht es zu Fuss wieder zurück. 

Hinreise 

• Bahnhof Disentis: Treffpunkt 07.30 Uhr  

• Trun Bahnhof: Einsteigen um 08.08 Uhr  

Rückreise 

• Trun Bahnhof: 17.53 Uhr  

• Bahnhof Disentis: 18.09 Uhr  

Bitte gebt uns unbedingt Bescheid, wo euer Kind ein- und aussteigt. 

Bitte mitbringen: 



• Mittagessen, Trinkflasche, Snacks  

• Wetterentsprechende Kleidung, Regensachen, gute Schuhe  - in den Höhlen 

ist es sehr kühl (10°C), es tropft von der Decke und ist recht nass.  

• ID  

• Sackgeld, falls euer Kind etwas kaufen möchte  

 

Hortspecial – Kürbis-Basteltag 

Donnerstag, 22.10.2026 

In der Kita Lumpazi verbringen wir einen kreativen Tag rund um den Kürbis! 

Gemeinsam basteln, gestalten und lassen wir unserer Kreativität freien Lauf. 

Programm: 09.00–16.00 Uhr 

Bitte zieht euren Kindern Kleider an, die schmutzig werden dürfen. 

 

Hortspecial – Ausflug zum Bächlihof Rapperswil-Jona 

Freitag, 23.10.2026 

Wir freuen uns auf einen spannenden Ausflug zum Bächlihof in Rapperswil-Jona! 

Hinreise 

• Kita: Treffpunkt 07.15 Uhr  

• Bahnhof Disentis: Treffpunkt 07.30 Uhr  

• Trun Bahnhof: Einsteigen um 08.08 Uhr  

Rückreise 

• Trun, Casa da Scola: 17.29 Uhr  

• Bahnhof Disentis: 17.40 Uhr  

Bitte gebt uns unbedingt Bescheid, wo euer Kind ein- und aussteigt. 

Bitte mitbringen: 

• Mittagessen, Trinkflasche, Snacks  

• Wetterentsprechende Kleidung  

• ID  

• Sackgeld, falls euer Kind etwas kaufen möchte  


